
Пост-релиз.

         26 января 2021 года в Кингисеппском районе прошел муниципальный этап          
VI Зимнего Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов   
к труду и обороне» (ГТО).
Организатором мероприятия выступил муниципальный Центр тестирования ГТО и 
комитет по образованию администрации МО «Кингисеппский муниципальный район».
В Фестивале приняли участие 135 обучающихся из 9 образовательных организаций 
Кингисеппского района. Первый этап соревнований проводился в спортивном зале 
МБУ ДО «Кингисеппская ДЮСШ «Юность» среди двух возрастных групп:                   
11-12 лет (III ступень) и 13-15 лет (IV ступень).
Участники Фестиваля соревновались в пяти категориях:
• наклон (упражнение на гибкость)
• отжимание
• челночный бег 3*10м
• пресс
• прыжок в длину с места

Победители в отдельных видах испытаний:

Наклон:
III ступень: Дымников Константин, МБОУ «Кингисеппская гимназия»   
                   Зобачев Денис, МБОУ «КСОШ №5»
                 Волков Владимир,  МБОУ «КСОШ №5»
                   Рубан Арина, МБОУ «КСОШ №3»
IV ступень: Кузнецова Владислава, МБОУ «КСОШ №3»
                    Богданов Илья,  МБОУ «КСОШ №4»

Отжимание:
IIIступень:  Дымников Константин, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
                   Шишковская Полина, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
IV ступень: Шайкин Владислав, МБОУ «КСОШ №4»
                   Фёдорова Ангелина, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
                   Туманова Карина, МБОУ «КСОШ №4»

Упражнение на пресс:
III ступень: Бурмистров Тимофей, МБОУ «КСОШ №3»
                   Климина Диана, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
                   Андреева Марина, МБОУ «КСОШ №3»
                   Попова Кристина, МБОУ «ИСОШ №1»

IV ступень: Богданов Илья, МБОУ «КСОШ №4»
                   Туманова Карина, МБОУ «КСОШ №4»

Прыжок в длину с места:
III ступень:  Хведелидзе Георгий, МБОУ «КСОШ №4»
                    Колосай Дарья, ЧОУ «Школа православной культуры»



IV ступень: Шеряков Александр, МБОУ «ИСОШ №1»
                    Кузнецова Владислава, МБОУ «КСОШ №3»

Челночный бег:
III ступень: Поварова Елизавета, МБОУ «КСОШ №6»
                   Кузнецов Денис, МБОУ «КСОШ №6»
IV ступень: Зубарев Данила, МБОУ «КСОШ №5»
                   Кузнецова Владислава, МБОУ «КСОШ №3»

    2 февраля и 3 февраля на территории МБОУ «Кингисеппская СОШ№3 с 
углубленным изучением отдельных предметов» прошёл второй этап Фестиваля по 
лыжному бегу на 2км и 3км. 

Победители по лыжному бегу:
III ступень:  Терская Ирина, МБОУ «КСОШ №3»
                    Тимофеев Илья, МБОУ «КСОШ №1»
IV ступень:  Плющев Михаил, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
                     Овсова Екатерина, МБОУ «КСОШ №1» 

Личное первенство по всем видам испытаний:

III ступень (11-12 лет)
Девочки:
1 место – Шишковская Полина, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
2 место – Терская Ирина, МБОУ «КСОШ №3»
3 место – Климина Диана, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
Мальчики
1 место – Тимофеев Илья, МБОУ «КСОШ №1»
2 место – Романенков Сергей, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
3 место – Аникин Сергей, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
IVступень (13-15 лет)
Девочки
1 место – Кузнецова Владислава, МБОУ «КСОШ №3»
2 место – Туманова Карина, МБОУ «КСОШ №4»
3 место – Чекалина Полина, МБОУ «ИСОШ №1»
Мальчики
1 место – Голосовский Никита, МБОУ «Кингисеппская гимназия»
2 место – Алексеев Александр, МБОУ «КСОШ №3»
3 место – Плющев Михаил, МБОУ «Кингисеппская гимназия»

Главный кубок муниципального этапа VI Зимнего Фестиваля ВФСК ГТО в 2021 году 
завоевала команда
• МБОУ «Кингисеппская гимназия»
Второе место у команды
• МБОУ «Кингисеппская СОШ №3»
Третье место у команды
• МБОУ «Кингисеппская СОШ №4»



Награждение победителей и призеров пройдет в конце учебного года.
Участники муниципального этапа Фестиваля, выполнившие необходимое количество 
нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО, будут представлены к 
награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», 
«Бронзовый знак».

Поздравляем победителей!
Желаем им дальнейших спортивных побед!


